Weitere Informationen
www.KalifornischeMassage.de

Informationen kompakt

Termin: 7. & 8.10.2017
Sa. 10-18; So. 10 =17 Uhr

Kurs-Nr.: 2560
Ort: Tai-Chi Schule, Frongasse 9, 53121 Bonn
Kosten: 200 € (300 € fur Paare / Freunde)

Anmeldung online méglich unter:
www.indito.de [Seminarprogramm]

Riicktrittsbedingungen und
Stornokosten

Treten Sie bis 4 Wochen vor Seminarbeginn
zuriick, entsteht fur Sie eine Bearbeitungs-
gebuhr von 20,00 Euro. Bei einem Rucktritt
bis 2 Wochen vor Beginn werden 50% der
Seminargebihren féllig. Danach wird der Ge-
samtbetrag einbehalten bzw. nachgefordert.
Bei Nichtteilnahme oder Abbruch der Teil-
nahme besteht ungeachtet der Grinde kein
Anspruch auf Rickerstattung.

Falls wir die Veranstaltung absagen mussen,
geben wir Ihnen so frih wie méglich Bescheid
und erstatten den Beitrag.

Wir liber uns
IndiTO — Bildung, Training und Beratung

Wir gestalten Weiterbildung wirkungsvoll, le-
bensnah und praxisorientiert.

Unser Programm umfasst Seminare, Trai-
nings, berufsbezogene Fortbildungen, Studien-
reisen und Exkursionen.

Zudem bieten wir Beratungsleistungen fur Or-
ganisationen, fur Teams und fur Einzelperso-
nen an.

IndiTO ist eine staatlich anerkannte Einrich-
tung der Weiterbildung und zertifiziert durch
den Gutesiegelverbund Weiterbildung.

Wenn Sie nahere Informationen zu unseren
Angeboten winschen, rufen Sie uns an,
schreiben Sie uns oder besuchen Sie uns im
Internet. Wir sind gerne fur Sie da!

Volksbank Bonn Rhein-Sieg

Das Leben beriihren

Kalifornische Massage
& Gestalt-Kérperarbeit

Basiskurs
7.-8.10.2017

Bonn
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Das Leben beriihren - Basiskurs Kalifornische Massage & Gestalt-Korperarbeit

Kalifornische Massage ist eine Form der au-
Reren Beruhrung, die auch innerlich berihrt.

Grundlager dieser Art der Korperarbeit ist der
ehrliche, wertschatzende und nicht-hierarchi-
sche Kontakt zwischen Therapeut/in und Kli-
ent/in.

Grundlage der Kalifornischen Massage sind
Elemente aus Massage, Achtsamkeits- und
Kérpertherapie.

Der Basiskurs

vermittelt die Grundlagen der Kalifornischen
Massage und der Gestalt-Kérperarbeit.

Neben einfach zu erlernenden und wohltuen-
den Massagetechniken bieten wir auch Kon-
takt- & Bewegungserfahrungen an. Diese la-
den ein, sich zu spuren und sich wahrzuneh-
men und von da aus in ein authentisches Mit-
einander zu gelangen.er:

Dabei richtet sich unser Focus auf das Wohl-
ge-fuhl und die Leichtigkeit des Beriihrenden
inner-halb seiner Kontaktgestaltung.

Der Basiskurs gilt auch als méglicher Einstieg
in die Gesamtfortbildung (Basis-, Aufbau- &
Ober-kurs).

Kursziele

- Beruhrung selbstverstandlicher, einfacher
und alltaglicher werden zu lassen.

- Leichtigkeit im Kontakt zu erleben und
somit herzliche, berihrende und nahrende
Begeg nungen im alltaglichen Umfeld zu
ermdglichen.

- Erlernen des technischen Grundgerustes
der Kalifornischen Massage.

Zielgruppen unserer Angebote

Menschen, die generell an persénlichem
Wachstum interessiert sind und etwas Neues
im Umgang mit Anderen wagen méchten.

Einzelpersonen und Paare, um mehr erfillen-
de

Berthrungen und authentische Kontakte zu
erleben.

Masseure, Physio- und Kérpertherapeuten, um
ihre Arbeit leichter und dennoch effektiv und
persoénlich zu gestalten.

Menschen in Heil- und Pflegeberufen, um noch
ungenutzte Potentiale von Beruhrung in ihrer
Arbeit zu entdecken und zu integrieren.

Therapeuten, um die unmittelbare Arbeit mit
dem Korper als ergdnzende Methode zur Ge-
sprachsfiihrung zu erlernen.

Begleiter

Katja Rimpler-Taufer

Ausbildung in Kalifornischer Massage & Ge-
stalt-Kérperarbeit; Staatl. gepr. Gymnastikleh-
rerin.; Feldenkrais-Padagogin; Entspannungs-
padagogin; Koérpertherapeutin in einer psy-
chosomatischen Klinik.

Frank Taufer

Ausbildung in Kalifornischer Massage & Ge-
stalt-Koérperarbeit; Trigger-Point-Massage;
Gestalttherapeut.

» Es ist uns ein Herzensanliegen, einen Raum zu
offnen, in dem Beriihrung und authentische Begeg-
nung zu etwas Selbstverstdndlichen und Heilsamen
werden.

Dabei mochten wir Sie mit offenem Herzen und all
unserer Erfahrung begleiten. **



