
  

 

 

  

 

 

 
IndiTO Training und Beratung in Kooperation mit 

ILBB – Institut für lösungsfokussierte Beratung Brühl    

 

 

Die Kunst der Beratung Masterlevel (3/1)  - Neue systemisch - 

lösungsfokussierte Anregungen für Coaching und Einzelberatung  

 

3 Tage Bildungsurlaub 
 
Ort: ILBB Brühl 

Kosten: 350 € bei Einzelbuchung (Level 3-Reihe: 990 €) (inklusive Material und online-

Gruppensupervision) Bildungsscheck möglich* 

 

Termin: 3.-5. April 2023 (Mo – Mi) 9:15 – 15:00 (3 x 6 UStd.) 

 

In diesem dreitägigen Seminar werden wir neue Ansätze aus der großen systemischen 

Familie, aber auch aus Verhaltenstherapie und Verfahren der humanistischen 

Psychologie kennen lernen und erproben. Alleiniges Kriterium ist, dass ihre Philosophie 

und Praxis mit dem systemisch-lösungs- und ressourcenfokussierten Ansatz kompatibel 

sind oder auf ihn adaptiert werden können. 

 

Ein Beispiel: Wenn in der strategischen Therapie interessiert, was Menschen immer 

wieder falsch machen, um ihre Probleme zu steigern, können die Methoden genauso 

genutzt werden, um herauszufinden, was Menschen immer wieder richtig machen, um 

sich aus Verstrickungen zu lösen. 

 

Der Kurs unterstützt Sie dabei, in Ihrer beruflichen Praxis hilfreich zu werden, ohne 

sich aufzureiben und Ihre Lebensbalance zu verlieren. 

 

Einige Wochen nach Kursende sind Sie zu einer Online-Gruppensupervision per Zoom 

eingeladen, um das Geübte zu festigen (Samstagvormittag nach freier Vereinbarung 

über ZOOM). 

 



Voraussetzung für das Master-Level: Abschluss und Zertifikat Level 2 IASTI  

 

 

Zertifikat 

Das ILBB ist ein zertifiziertes Ausbildungsinstitut der IASTI = International Alliance 

of Solution-Focused Teaching Institutes. Wer diesen Baustein sowie zwei weitere 

Bausteine der „Kunst der Beratung Master-Level“  absolviert hat, hat damit das 

internationale Zertifikat „Master Solution-Focused Practioner“ (Level 3) der IASTI 

erworben. 

 

*Wenn Sie für einen Bildungsscheck gleich die drei Kurse als Zertifikatspaket Level 3 

A, B und C zusammen buchen, kann auch der insgesamt 9-tägige Zertifikatskurs (990 €) 

zur Hälfte gefördert werden. 

 

Der Bildungsurlaub richtet sich an Fachkräfte auf sehr fortgeschrittenem Level 

in der Beratung und stärkt ihre beraterische und berufliche Kompetenz.  

 

Lernziele sind: 

 

Die Teilnehmer*innen sind in der Lage, auf sehr fortgeschrittenem Niveau neue 

Anregungen aus unterschiedlichen Beratungs- und Coachingansätzen in ihren 

individuellen ressourcenorientierten Beratungsstil zu integrieren und die 

Beratungspraxis in ihrem speziellen Arbeitsfeld professionell auf hohem Niveau 

förderlich, freundlich und entspannt zu gestalten. 

 

Methoden: 

Neben Vortrag, Impulsreferat und Demonstrationsberatungen liegt das 

Schwergewicht auf praktischen Beratungsübungen, kollegialer Beratung und 

Selbsterfahrung in Beratung. 
 

Trainerin: Dr. Lilo Schmitz 

Ort: ILBB Brühl, Kaiserstraße 42, 50321 Brühl 

Kosten: 350,00 € bei Einzelbuchung (Level 3-Reihe: 990 €)  

Kursnummer: 2315200 

 

Weitere Informationen über gut.beraten@posteo.de  

mailto:gut.beraten@posteo.de

