Information kompakt

Seminarleitung: Silvia Hoffmann

Termine: 5.11.23, Sonntag von 11.00 bis 13.00
Uhr

Ort: online

Kosten: 50,00 €
Kurs-Nr.: 23.GFK.PotEntf.1

Anmeldung online méglich unter:
www.indito.de [Seminarprogramm]

Rucktrittsbedingungen und
Stornokosten

Treten Sie bis 4 Wochen vor Seminarbeginn
zuriick, entsteht fir Sie eine Bearbeitungs-
gebihr von 20,00 Euro. Bei einem Ruicktritt bis 2
Wochen vor Beginn werden 50% der
Seminargeblhren féllig, danach wird der
Gesamtbetrag einbehalten/nachgefordert.

Bei Nichtteilnahme oder Abbruch der Teilnahme
besteht ungeachtet der Griinde kein Anspruch
auf Rickerstattung.

Falls wir die Veranstaltung absagen missen,
geben wir Ihnen so friih wie moéglich Bescheid
und erstatten den Beitrag.

Wir Gber uns
IndiTO — Bildung, Training und Beratung

Wir gestalten  Weiterbildung  wirkungsvoll,
lebensnah und praxisorientiert.

Unser Programm umfasst Seminare, Trainings,
berufsbezogene Fortbildungen, Studienreisen
und Exkursionen.

Zudem bieten wir Beratungsleistungen fir
Organisationen, fir Teams und fir Einzel-
personen an.

IndiTO ist eine staatlich anerkannte Einrichtung
der Weiterbildung und zertifiziert durch den
Gutesiegelverbund Weiterbildung.

Wenn Sie nahere Informationen zu unseren
Angeboten wiinschen, rufen Sie uns an,
schreiben Sie uns oder besuchen Sie uns im
Internet. Wir sind gerne fiir Sie da!

Volksbank Bonn Rhein-Sieg

Potenzial-Entfaltung fur Eltern
und Kinder — Vertrauen in
Lebensprozesse jenseits von
Lehrplanen...

Online Workshop
05.11.23 von 11 - 13 Uhr




In diesem Workshop geht es darum wieder
Anschluss zu finden an eigene freudige
Lernerfahrungen. Wenn wir selbstverstéandlich
in uns Entfaltung erleben, ist dies die
Grundlage, auf der wir Kinder auf lhrem
Entwicklungsweg begleiten konnen. Durch
unsere Klarheit und unser Vorbild geben wir
jungen Menschen den nétigen Ruckhalt, voller
Vertrauen ihren eigenen Weg zu gehen und
Uber sich selbst hinaus zu wachsen.

Die Zukunft braucht Menschen, die durch
eigene Erfahrung verinnerlicht haben, wie
Lernen neurobiologisch ablauft.

Druck, Lob, Strafe, Belohnung, Benotung,
Anpassung und Motivation von auf3en sind
kontraproduktiv. Diese Mal3hahmen
verschutten den Zugang zu naturlichem
Lernen, der in allen Menschen angelegt ist.
Was wir brauchen, um in Kreativitat und
Genialitat unsere Fahigkeiten zu entwickeln ist
eine Umgebung, die Prinzipien von Neugierde
und innerem Interesse folgt. Mit
Entdeckerfreude und Forscherdrang entsteht
jeder Entwicklungsweg beim Gehen.

Wir erkunden miteinander unter welchen
Voraussetzungen Entfaltung organisch
geschieht, schauen uns an, was sinnvoll und
unterstiitzend ist und was destruktiv wirkt.
Der Workshop ist eine Einfihrung und
Vertiefung in das Erleben der Prinzipien von
Potenzial-Entfaltung.

Es geht hier nicht darum, Uber das
Schulsystem zu diskutieren.

Wir gehen in die Praxis und erforschen an
konkreten Fragen und Aufgabenstellungen

grundsatzliche Phanomene von Lebendigkeit
und Entfaltung.

Die Verfeinerung der eigenen
Koérperwahrnehmung und das Erleben von
interessiertem

.In-Beziehung-sein“ mit einer Frage und
Aufgabe gibt eine klare innere Orientierung fur
Entfaltungsprozesse in uns und in unseren
Kindern.

Referentin

Silvia Hoffmann

Physiotherapeutin (Uniklinik Aachen, Kinderklinik
Koln),Musikpadagogin (Konservatorium Maastricht,
Niederlande),Feldenkrais® Trainerin (Malmao,
Schweden und Mailand, Italien),
Entfaltungspadagogin, Gindler/Jacoby (Berlin u
Bern Schweiz),Paartherapeutin (Jellouscheck
Institut), Trainerin flr Gewaltfreie Kommunikation
CNVC zertifiziert,Living Compassion (2 Jahres
Training, Robert Gonzales), Thomas Hubl -
Transparente Kommunikation und kollektive
Trauma Heilung (online Trainings 2022/23)

/’ Silvia Hoffmann

Personliche Entfaltung

Bewegung Musik
Beziehung Erziehung
Kommunikation

Dilgerhofstr. 16 79117 Freiburg
07616129240 www.silviahoffmann.eu



