Informationen kompakt

Termin: 07.09.2026 - 11.09.2026

Mo. 13:30 - 20:15
Di. — Mi. 09:00 - 18:30
Do. 09:00 - 16:45
Fr. 09:00 - 16:45

Ort: IndiTO, Estermannstr. 204, 53117 Bonn

Kosten:

e 595,00 € fur Selbstzahler*innen

o 645,00 € fur gemeinnttzige Organisationen /
NGO

e 1.195,00 € fur Firmen

Rucktrittsbedingungen & Stornokosten

Treten Sie bis sechs Wochen vor Kursbeginn
zurlck, entsteht fur Sie eine Bearbeitungsgebuhr
von 35,00 Euro. Bei einem RUcktritt bis zwei
Wochen vor Beginn werden 50 % der Seminar-
gebuhren fallig. Bei spaterem Rucktritt, Nicht-
Teilnahme oder Abbruch der Teilnahme besteht
ungeachtet der Grinde kein Anspruch auf
Ruckerstattung.

Wir empfehlen den Abschluss einer Seminar-
rucktrittsversicherung.

Falls wir die Veranstaltung absagen mussen,
geben wir Ihnen so friih wie moglich Bescheid und
erstatten den Beitrag.

Wir tiber uns
IndiTO Bildung, Training und Beratung

Wir gestalten Weiterbildung wirkungsvoll, lebensnah
und praxisorientiert durch Seminare, Trainings,
berufsbezogene Fortbildungen, Studienreisen und
Exkursionen. Bei uns finden Sie auch Beratungs-
leistungen flr Individuen, Teams und Organisationen.

IndiTO ist eine staatlich anerkannte Einrichtung der
Weiterbildung und zertifiziert durch den Gultesiegel-
verbund Weiterbildung.

Bonn based. Direkt am Rhein. Seit +40 Jahren.
Machen Sie sich mit unseren Bildungsangeboten fit fir
personliche, berufliche und gesellschaftliche Heraus-

forderungen.

Melden Sie sich bei uns mit lhren Fragen, Anregungen
und Winschen. Wir sind gerne fur Sie da unter

www.indito.de und auf; m r@

Training4Transformation

Zukunft gemeinsam gestalten
07. - 11.09.2026




Training4Transformation

Alle reden von Transformation, doch wie kénnen
wir sie gestalten? Das Training verbindet wissen-
schaftliche Erkenntnisse, gute Beispiele und
hilfreiche Methoden fur die Transformation zu
nachhaltigen und lebenswerten Stadten und
Gemeinden.

Die Erde ist begrenzt und unsere Lebens-
grundlagen sind Uberlastet: das Wasser, die Luft,
die Boden, die Artenvielfalt und das Klima. Und die
Trends zeigen seit Jahrzehnten in die falsche
Richtung, obwohl niemand dies wirklich will.

Das bedeutet zunachst: Die grofte Transformation
passiert nicht von allein und auch nicht nebenbei.
Wir mussen und durfen sie aktiv gestalten. Die
gute Nachricht ist: Das geht. Daflir gibt es viele
gute Beispiele und Methoden. Und es ist eine
spannende Lernreise.

Inhalte im Seminar

In diesem Training verschaffen wir uns einen Uber-
blick Gber die Handlungsfelder der Transformation.

Es geht um Ziele, Zukunftsbilder und Strategien fur
ein nachhaltiges Ernahrungs- und Agrarsystem,
eine faire und klimafreundliche Mobilitat, die
Energie- und Warmeversorgung und fir eine
Wirtschaft, die die Grenzen der Erde achtet und
erhalt.

Wir fragen, was Menschen brauchen, damit sie die
Veranderung gestalten kénnen. Wir beschaftigen
uns mit der Psychologie des Wandels, Methoden
der verstandlichen, einfihlsamen Kommunikation
und der Frage wie wir ein wertschatzendes, gutes
Miteinander gestalten kdnnen.

Orientierung geben uns Modelle wie das Multilevel
Modell nach Maja Gopel, die Theorie U nach Otto
Scharmer und die Verbindungskultur nach Elke
Loepthien-Gerwert.

Es geht auch um erfolgreiche Ansatze der
Transformation, die zeigen, wie die Zusammen-
arbeit Uber verschiedene gesellschaftliche Ebenen
gelingen kann, wie Top Down und Bottom Up zu
Win-Win wird. Dazu gehéren auch Methoden und
Erfahrungen aus dem erfolgreichen Bonner
Mitwirkungsverfahren  ,Bonn4Future-Wir  firs
Klima*“.

Zielgruppe

Das Training richtet sich an alle interessierten
Menschen, die sich fir die sozial-6kologische
Transformation engagieren mdchten oder dies
bereits tun.

Foto auf dem Cover und im Flyer von:
Christoph Schnull

lhre Dozentin

Dr. Gesa Maschkowski ist Transformationswissen-
schaftlerin und -praktikerin. Sie arbeitet als
Autorin, Dozentin und Trainerin flr Transformation
und partizipative Zukunftsprozesse. Sie hat unter
anderem das pramierte Mitwirkungsverfahren
Bonn4Future-Wir fiirs Klima konzipiert u. geleitet.

,Verdnderung geschieht durch Erfahrung in
Beziehung. Dieser Satz von Carl Rogers begleitet
meine Arbeit als Prozessbegleiterin und Trainerin.

Ich verstehe die Krisen unserer Erde und
Gesellschaft als Einladung, besser mit uns selbst,
miteinander und mit dieser Erde umzugehen. Wer
sich darauf einlédsst, den erwartet eine spannende

Lernreise.”

Anmeldung online unter:
www.indito.de [Seminarprogramm]

Als Bildungsurlaub in NRW und Baden-Wiirttemberg
anerkannt. Anerkennung kann auf Wunsch auch in
anderen Bundesldndern beantragt werden.



