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Workshops und Seminare zu Nachhaltigkeit,
Demokratie und Transformation sind mehr als nur
die Vermittlung von Inhalten. Sie erfordern ein
tiefes Verstdndnis von Gruppenprozessen,
Reflexion und durchdachtem Design.

Zielgruppe:

Dieses Seminar richtet sich an alle, die ein
praxisorientiertes Training suchen, um ihre
Fahigkeiten zu starken, auszubauen oder
aufzubauen.

Egal ob du am Anfang der Bildungsarbeit stehst
oder einen Wiedereinstieg suchst. Gemeinsam
schaffen wir Raum zum Experimentieren,
beleuchten eure Rolle als Leitung und vermitteln
bewahrte Ansatze. Das Seminar eignet sich auch
fur erfahrenere Trainer*innen und Referent*innen,
die einen Austausch, frische Impulse oder Update
suchen.

Das Seminar ist speziell flir Referent*innen und
Trainer*innen aus den Bereichen Globales
Lernen, Bildung fur nachhaltige Entwicklung und
politische Bildung konzipiert oder Menschen, die in
diesem Bereich einsteigen mochten.

Das erwartet euch:

Unser Training basiert auf der Uberzeugung, dass
eure Erfahrungen und Perspektiven der
Ausgangspunkt fur die Gestaltung nachhaltiger
Seminare sind. Daher kombinieren wir inhaltliche
Ubungen mit theoretischem Know-how, sodass ihr
euer eigenes Handwerkszeug weiterentwickelt
und mit Freude sowie Selbstbewusstsein in der
Bildungsarbeit agieren konnt. Wir unterstlitzen
euch dabei, wirkungsvolle Formate zu entwickeln,
die begeistern und echte Lernerlebnisse schaffen.
Dazu nehmen wir die wesentlichen Bestandteile
von Seminaren, die unabhdngig vom Thema
immer dabei sind, in den Mittelpunkt: Leitung,
Gruppe, Stérungen und Seminargestaltung.

Unsere Inhalte

Seminardesigns entwickeln:

* Wie plane ich eine Seminareinheit, die
inhaltlich und methodisch Uberzeugt?

¢ Welche Schritte sind notwendig, um ein
strukturiertes und gleichzeitig flexibles Design
zu schaffen?

Leitungskompetenzen und Rollen kennen

lernen und trainieren:

* Welche ,Hite" trage ich als Leitung, und wie
meistere ich meine Aufgaben souveran?

¢ Was macht meine Leitungsrolle aus?

¢ Welche Mdoglichkeiten und Verantwortung
bringt die Leitungsrolle mit sich?

Gruppenprozesse verstehen und nutzen:
* Wie erkenne ich
Gruppendynamiken, und 0
wie kann ich sie fur die 0 ﬂ 0

Seminarplanung nutzen? % Jj L (2

o Welche Rollen gibt es in =,

Gruppen, wie gehe ich 0] 0 0
mit typischen Gruppen- - /‘1@
phanomenen um? | ,U

Stoérungen erkennen und professionell

reagieren:

¢ Welche Arten von Stérungen kdnnen auftreten,
und was steckt hinter ihnen?

¢ Praktische Interventionsmdoglichkeiten: Wie
reagiere ich sicher und lésungsorientiert?

Erfahrungen reflektieren und ausprobieren:

¢ Austausch und Reflexion bisheriger
Erfahrungen in der Bildungsarbeit

e Raum zum Experimentieren + Testen eigener
Ideen

Deine Trainer*innen

Arun Hackenberger ist seit uber 15 Jahren in der
Bildungsarbeit aktiv. Er ist Lernbegleiter und
Schulleiter an einer freien Montessorischule,
Gastdozent an der Hochschule fiir Nachhaltige
Entwicklung Eberswalde und selbststandiger
Trainer.

Er ist Mitgrinder von www.jularun-seminare.de.

Julia FuBhoeller (sie/ihr) lebt in Berlin. Sie ist
seit 2013 bundesweit als Theaterpadagogin mit
Schwerpunkt junge Erwachsenenarbeit und als
Schauspielerin mit Schwerpunkt Kindertheater
unterwegs. Sie ist Mitgrinderin von ,Jularun-
Seminare”, und mochte mit dieser Arbeit andere
Menschen dazu ermutigen lebendige Lernrdume
zu gestalten.

Anmeldung online unter:
www.indito.de [Seminarprogramm]

Als Bildungsurlaub in NRW anerkannt. Anerkennung
kann auf Wunsch auch in anderen Bundesldndern
beantragt werden.


http://www.jularun-seminare.de/

