Rucktrittbedingungen und
Stornokosten

Treten Sie bis sechs Wochen vor Seminarbeginn
zurlick, entsteht fur Sie eine Bearbeitungsgebihr
von 35 Euro. Bei einem Rucktritt bis zwei Wochen
vor Beginn werden 50% der Seminargeblhren
fallig. Danach wird der Gesamtbetrag einbehalten
bzw. nachgefordert.

Bei Nichtteilnahme oder Abbruch der Teilnahme
besteht ungeachtet der Griinde kein Anspruch auf
Ruckerstattung.

Wir empfehlen den Abschluss einer Seminarrtick-
trittsversicherung.

Falls wir die Veranstaltung absagen missen, ge-
ben wir lhnen so friih wie mdglich Bescheid und
erstatten den Beitrag.

Wir tiber uns
IndiTO - Bildung, Training und Beratung

Wir gestalten Weiterbildung wirkungsvoll, lebensnah und
praxisorientiert durch Seminare, Trainings, berufsbezogene
Fortbildungen, Studienreisen und Exkursionen. Bei uns fin-
den Sie auch Beratungs-leistungen fiir Individuen, Teams
und Organisationen.

IndiTO ist eine staatlich anerkannte Einrichtung der Weiter-
bildung und zertifiziert durch den Gutesiegel-verbund Wei-
terbildung.

Bonn based. Direkt am Rhein. Seit +40 Jahren.

Machen Sie sich mit unseren Bildungsangeboten fit fir per-
sonliche, berufliche und gesellschaftliche Heraus-forderun-
gen.

Weitere Informationen zu unseren Angeboten und tber uns
finden Sie unter www.indito.de
Vernetzen Sie sich gerne mit uns auf Social Media:

i @

Bei Fragen sind wir gerne fur Sie da - schreiben Sie uns oder
rufen Sie uns einfach an.

Losungsorientierte Beratung

Einfuhrung

27.— 29.11.2026

in Bonn




Losungsorientierte Beratung — Einfuhrung

"Ressourcen statt Defizite, Ziele statt Probleme,
Lésungen statt Aufarbeiten” sind Schlagworte,
die eine neue Ausrichtung der Gesprachsfiih-
rung kennzeichnen. Immer wieder gilt zu beden-
ken: Welche Aussagen kann ich machen, wel-
che Fragen kann ich stellen, um meinem Gegen-
Uber dabei zu helfen, besseren Zugang zu Star-
ken und Ressourcen zu bekommen, selbst
(problematische) Wahrnehmungsmuster zu ent-
decken und erfolgreich neue Verhaltensweisen
zu entwickeln?

In diesem praxisorientierten Seminar lernen Sie
Philosophie, Haltung und Uberzeugungen sowie
hilfreiche Techniken dieses Gesprachsflhrungs-
ansatzes nach Steve de Shazer und Insoo Kim
Berg kennen und eintben.

Systemisch-l6sungsorientierte Gesprachsfih-
rung Beratung konzentriert sich auf die Ziele der
Klientinnen oder Gesprachspartner*innen, stellt
ihre Ressourcen und Starken in den Mittelpunkt
und stéRt dabei mitunter auf Uberraschende Ein-
sichten. Kirze der Beratungen, Sparsamkeit der
Interventionen und Effizienz verbinden sich mit
Konzepten der Selbstfihrung und Selbstwirk-
samkeit der Klienten*innen und Ratsuchenden..

Strukturierte und leicht erlernbare Gesprachs-
techniken geben Ihnen neues Handwerkszeug

fur die Arbeit mit sehr verschiedenen KlientIn-
nen, Gruppen oder Mitarbeiterlnnen.

Seminarziele

¢ Kennenlernen des Lésungsorientierten
Ansatzes und der Grundhaltungen und Vor-
gehensweisen in der I6sungsorientierten Be-
ratung

e Elemente der systemisch lI6sungsorientierten
Gesprachsflihrung (z.B. Fragetechniken,
Lob, Reframing) einordnen und eintben

e Anwendung der Grundbausteine in
Beratungsgesprachen

e Beispiele fir Anwendung in der Arbeit mit
Gruppen(Fall-Reflexion) ausprobieren

Methoden

e Kurzvortrage

e Demonstration

¢ intensives Partnerinnen- und Kleingruppen-
training

e Ubungen, Praxisbeispiele der Teilnehmen-
den

e Gruppengesprache

Die Einfihrung kann als Basisbaustein fir die
Zertifikat-Weiterbildung “Kunst der Beratung® an-
gerechnet werden

lhre Dozentin

Birgit Billen ist Gestalttherapeutin und padago-
gische Leiterin von IndiTO Bildung, Training und
Beratung. Sie arbeitet als Idsungsorientierte
Trainerin, Beraterin und Coach mit Fihrungs-
kraften und in Organisationen.

Informationen kompakt
Termin: 27.-29.11.2026

Zeiten: 1. Tag: 13.30 — 18.30 Uhr,
2. Tag: 09.00 — 18.15 Uhr,
3. Tag: 09.00 — 14.00 Uhr

Ort: Tagungs- und Bildungsstatte IndiTO
Estermannstr. 204, 53117 Bonn

Kosten: € 330,00 (inkl. Tagesverpflegung/Im-
biss)

Anmeldung online unter:
www.indito.de [Seminarprogramm]


http://www.indito.de/

