
  
 
 

  
 

 
 
Indito Training und Beratung in Kooperation mit 
ILBB – Institut für lösungsfokussierte Beratung Brühl    
 
Die Kunst der Beratung für Fortgeschrittene (2/3) 
Lösungsfokussiertes Coaching für Paare, Einzelne und Teams  
 
3 Tage Bildungsurlaub 
 
Ort: ILBB Brühl 
Kosten: 330 € Bildungsscheck möglich* 
 
Termin: 10. bis 12. November 2025 (Mi – Fr) 9:15 – 15:00 (3 x 6 UStd.) 
 
Anders als die offen und breit ansetzende Lebensberatung unterstützt das Coaching 
gezielt Prozesse der gelingenden beruflichen Entwicklung in der Einzelberatung und der 
Beratung von Teams. 
In diesem Seminar werden Sie dazu unterschiedliche klassische und neue Anregungen 
aus der systemisch-lösungsfokussierten Praxis kennenlernen, auffrischen und 
erproben, so dass alle Teilnehmer*innen Anregungen für ihre berufliche Praxis 
mitnehmen können.  
Der Kurs unterstützt dabei in der beruflichen Praxis hilfreich zu werden, ohne sich 
aufzureiben und die Lebensbalance zu verlieren. 
 
Voraussetzung für die Fortgeschrittenen-Reihe: Abschluss Level 1 IASTI oder 
gleichwertige möglichst systemische Fortbildungen im Umfang von mindestens 64 UStd. 
 
Zertifikat 
Das ILBB ist ein zertifiziertes Ausbildungsinstitut der IASTI = International Alliance 
of Solution-Focused Teaching Institutes. Wer diesen Baustein sowie zwei weitere 
Bausteine der „Kunst der Beratung für Fortgeschrittene“  absolviert hat, hat damit das 
internationale Zertifikat „Solution-Focused Advanced Practitioner“ (Level 2) der IASTI 
erworben. 
 
*Wenn Sie für einen Bildungsscheck oder -gutschein gleich drei Kurse als 
Zertifikatspaket Level 2 A, B und C  zusammen buchen, kann der insgesamt 9-tägige 
Zertifikatskurs Level 2 (990 €) zur Hälfte gefördert werden. 
 
 



Der Bildungsurlaub richtet sich an fortgeschrittene Fachkräfte in der 
psychosozialen Arbeit mit Menschen, bei denen Beratung (oft in Verknüpfung mit 
Expert*innen-Wissen und /Förderung von Lernprozessen) einen Teil ihrer 
beruflichen Aufgaben bildet.  
 
Lernziele sind: 
 
Die Teilnehmer*innen sind auf einem fortgeschrittenen Niveau in der Lage, 
Coaching-Prozesse bei Einzelnen und Teams unter Einsatz passender Methoden 
förderlich zu gestalten und in ihren Berufsalltag und ihre Beratungspraxis zu 
integrieren.  
 
Methoden: 
Neben Vortrag, Impulsreferat und Demonstrationsberatungen liegt das 
Schwergewicht auf praktischen Übungen in Rollenspielen, kollegialer Beratung 
und Selbsterfahrung. 
 
 

Trainerin:  Prof Dr. Lilo Schmitz 
Ort: ILBB Brühl, Kaiserstraße 42, 50321 Brühl 
Kosten: 330,00 €  
 
Weitere Informationen über gut.beraten@posteo.de  
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